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11 Cholera b Onito. Non lascia di & che In triste rimembranza
delle stragi o dsi danni, nonehd la memoria del timore col qusle
confusa le idee, & cid che g face in qguel tempo eccemionals. Ora
al Cholers od alla paurs b subsnfrato impero dells fredds ragione,
la quale impone l'obblige di lenire i mali da esso prodotti; di ri-
fare, ofb che sotbo linenbo della peura si & fasto; e sopratutio im-
pone l'obbligo di provvedere al da farsi per sconginrare upa futura
invasione dell'orribile morbo. In altri termini, il Cholara ha posto
in gampo il dificile problems economico-igienico, non eslo, ma
ne chizds urgentemante ls soluvione. :

Le Signovie Vostre, compenebrte da quesia necegsith, con prov-
vida delibera, proposero un prestite di L. 200 mils, per opere pub-
bliche, fra le quali & notano con specialith, il miglioramento delle
acque potabili ed i condotti per le materie luride, Baggio divisa-
mento, pel quale, avranno benedizioni, se eapranno iniziars e con-
durre a buon termine tali opere; come per l'opposto e svranne
biasimo, se scinperanne la somma in opere inufili, lasciando solo
la memoria delle tasse, che dovranno pagursi da ehi non le aubo-
rizzeva i lasciargli una tale pesante ervedith.
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Santo non essore delle mie forzo presentarealle S8, VV. un quadro
delle tristi condixoni di questa nostrn illustre Citth — che forse
sono le medesime di tatte le citth dells proviucin, fer non dire di
pili— b fars proposte per migliorarls; perchi comprendo quanio
sia difficile o complicato il problems, specialmente se & guards
dal luto economico-sociale. D'altea parts lo 88. VV. non hanso bi-
sogno di consigli, hanno istrozione, buon senso, ed =mor patrio;
quindi sapranno affrontare le difficolth o risolverle, sopratutto ss
faranpo tesoro di quasto Napoli o Italis butts intendono fare per
migliorare le condisioni igieniche delle citid. Oggi che Ia tempesta
¥ passata, & tempo di peasare e di agire — guni g8 ¢l EHoveramo
nalle istesse condizioni al sopraggiungere di altra invasions cholerica,
Emﬂww?gnﬁﬂﬁﬁmnaﬁhﬁg 88 mi sento inu-
bile presantare alle SS. VV. una esatta descrizions, ‘dalla quule possano
vilevawsi la trigti condizioni della nostra citth — se non oso Lire
vroposte sul complicate problems — se mi guarde dal dare consi-
gli —mi gi pimetts che adempia il mio dovere coms medico o
come cittadin, e sotlometts alle 88, VV. aloune deferminats ides, lo
quall potrunno essare fecondate, amplinte, modificute, ed anche rig-
gettute dulle 8S. VV. ora che intendono migliorare la condizioni igie-
niche della oifth, e fanno parte dell' Amministrazione tre dobti me-
dici ed un farmacists, ed avete il consentimento di butt'i eibtadini,
che vi forniscono benanco i mesi necossurii per provveders od agire,

1

Domando, perchd in Corigliano, ohe potrebbe chinmarsi — sonsa
esagernzions — il paradiso delle Calabrie, futt'i mali che wsgirono dal
vuse di Pandora, vi trovano sede predilotin, ed in relazione al nu-
mero degli abitanti, pud dirsi che vi funno strage? Qui in Coriglin~
10 lo febbri palustri incominciano eol primo Gennmio e ¥i deminano
fino al 81 Dicsmbre, presentando le pili svariate e cowplicate
forme. Qul il tifo e l'ileo-fifo, come tutt’i morbi unfettivi, w faone
sentire in tnfte le slagioni dell'anno. Qui ls pustols maligna non
& rarn, ed ora sono pochi mesi, abblamo avuto una v della
Maningite esrebro-spinale: oid per ls malattio acute, o per is oro-
nache? Domandatelo ni medio per averns esatta ides — Perchd in
Coriglinno vi & il prodomivio i tanti svariati morbi, selibent esi

-
_—

por posizione ed esposizions non laseis coea elouna a desideraret
Corigliano ¥ situats su di no rialte, ed & circondata da vaghi colli,
da deliziosi monti, da superbe montagne, che sempre pilt allargan-
dosi la danno vesto orimonts dai tre labi est sud, ovest; mentrs
dalla parte nord vi & I'incantevols marins. Qu) non vi sono flumi
che lsseinno sogque stagnanti, o laghi ove vi siano materie organi-
che in putrefasione. Qul non abbismo grandi stabilimenti, o inda-~
strie, le quali, eon lo cattive emanazioni, potessero inquinure 1'aria
che respiriamo. Invece Corigliano b cireondata dai pid vaghi ed
ameni giardini che possano vantare le regioni meridionali di En-
ropa; @ lolivo, con le foglie sampre verdi, ed il sole, coi suoi be-
netiol raggt, oi fanno godere una continusts primavers: eppure fn
quests nostra bella citth vi dominano tutte le mulubtie; la media
dedla vita & molto breve, o la morta vi mieic 400 individui all'an-
no, qual numero di decessi, in una popolazions di 14 mila abitanti,

Por chi voole indagure In ragione di questa contraddizione, ciod,
condizioni generuli favorevoli per godere buona saluto — e malattie
persistenti, no trovarh la ragione sufficiente in due ordini di fatd,
o cause, che vogliono dirsi, le quali, secondo me, sano: la SPOR~
CHEZZA della nostra citth, o la pessims ALIMENTAZIONE della
clusss povera, ¢h'd sompre la pih numerosa e la pid misera, che
vive lavorando, ¢ ool prodotto del lavoro vivere ed affrontare il
problema dalld vita, |

Ho detio, il Cholera aver posto il problema economico-igienico,
e ne domands urgentemente la soluzione. Esso & stato accolto fia~
vorevolmante da tuthi gli Scienziati, e da quaoti sentono palpitare
nel loro cuore fibra wmana, che sl commuove e soffre alle sventure
ed alle miseris di esseri umani; e le singole sclenze economiche,
politiahe, medicke ed igieniche s sono gid impossessate del come
plizate problema, e cercano risolverlo, L'igiene che in questi ul-
timi 50 anni ha fatto maggiori progressi, ha intsso l'influenza del
tempe, e per la proprin natura essendo pin comprensiva, ha mo-
strato che Varis, I'scqua, gli alimenti, il sualo, sono gli agenti della
vite; quindi ba raforzato e dato maggior risalto ol problems so-
cisle dell'esistensa, al quale lo ssienze economico-politiche non lin-
no sapoto dure swddisficente solusione.
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Che Varia, I'nequa, gli alimenti ed il suolo siwap ghi agenii della
vita, non pud mettersl in dubbio. anzi, & talo veritd, che da Tppo—
crafe — il quals per il primo sorisse: D aere, aquis of locis — &
Boi, ciod, por lo spazio di 2344 anni, anaicchi essurn  conlraddetts,
&l va ripetendo, confermando, espaudendo, appunto perchid d 'espres-
gione del Vero. Ma questo Vero non & speors divensfo cossionza
popolare. T precetti dell'igiens pubblics e privata non souo messi
in pratica nd da chi deve sorvegliore slla pubblica salufe, nd da
¢hi deve badare alla propria; sebbene continnaments da tutti s fa
uso ed abuso delln parola igiens. Qual meraviglis adungne s ve-
diamo lp olassi dissrodate dulla fortuna, plle quali manca I'alimento
per nufritsi — respirare un'aria che 1i uecide — bevers dell' acqua
che li avvelena — dormire su di un suolo che li rende asfitio] —
SHEE? tants maluttie che ne fanno strage, e non di rado se ne
presentano delle orribili, come il Cliolera, che al solo nome incutono
terrore @ spevento.

I

Al Cholarn adunquo il merito ed i posto d'onors, per aver hie
sta 'urgenza nel dover provvedere ni mali che afitiggonn In societd,
Ma tale urgenza non ¥ stats ritennta dullo Stato, eho pure ne &=
vrebbe il dovere, perchd £ quistione generale che comprande- tatli;
d quistione di ordine pubblics, di giustima, di umanity; come non
b sfata intes nel particolare dalls Provineia. A voi illustri rap~
presentanti di queste singols citth, la quale non & stota mai se-
conda ad alcuna, il merito di avervi fatto imporre dal dovers di
provvedere, e di averne compreso I' importanza, proponende mexsi
pratici ed attuabili. A voi dunque mi rivolgo, non per sottomatiers
I complicata quistione sociale, ¢ seonomico-igianicn, perchd com-
plesss e generale, appartiena allo Btato, alla Societk — non vedute
purticolari pilt o mono comprensive, perchd proprie della Provineia —
a voi ho detto far notare lo cause produtédiol dii tante infermith
nella nostra citth, & mi pono circoscritto alls SPORCHEZZA od
all’ALIMENTAZIONE. Perd di quests due couss 1s 88. VV, solo
alla prima possono, anzi devomo provveders urgestaments, e farl
oparive; In seconda s stogge slln vostra competenys, v impons
ben altri doveri.

S TOh

e Stulo, rovincia @ Comune soao | e tennint del sillogisma
nociele, perche comprende & mediatiorail genarale, il particolure ed
il singola; cid wvuel dive che la quistione economico-igienica deve
essor risolufa da futte lu Socield. non con purole, o con leggi —
come le famose leggi sociali proposte dul sostro governo — ma coi
futti. 8i dirh, esser cid un'utopia, e lo comprendo, perchd squivale
dire, cha lo State non & oecupa di tall miseriv, 2 molts menc la
Provineis, mentre il Comune & impossibilitato farlo per la sas en-
fith. Ma se il Comune non pud risolvers lu quistions sovials per-
chi non ha i memz, In forza ed il divitto ohe sono dello Btate, ha
i mezzi, In forze ed il diritis di sorvegliare e [ir sparive quolle
can® d'infermith, che sono el perimetro, wi 8i permettn il voeabolo,
delle proprie fungioni.

HI

Limportane dell'alimentagione come causa de! ben’essere dei
popcli, e come cansa predisponente detle infermith, e dells epidemie
& nrpomento severamente e profondumente discusss dalle Sijenze
ocommico-politico-aociuli, anui esse dicono essere urgomento tultto
loro. e non hanno torto. Dialtra parte gl'igienisti dicono o dimo-
stram essere argomento Latbo proprio dell'igiene, perchd dipende
dalla sclonz della vits, ¢ dulle leggi che dn quests emanano per

consrvare 1a salute, ed hunno mgione. Se do quindi discendn olla
dimestiuzione di partiealari, sempre circoscritto nella sforn igienicn

o midiea, non dipende dal voler fare sfogzie di un'erndizions, che
punio & in me, inatile con voi miel muessi, ma lo fo per richis-
marvi tutts la yostra altenzione. Con tale dichinrmgione spero vo-

ler impedire i earcosmi che & me pobrebbero essere direbti da qnel

moderntume — ehie fanto abbonda — oh's sempre pronto o grida-
ro lacroce addosso & chi mostra &l di I della puntn del proprio
Daso éservi ancorn spusio,

Se & me, ehe mi sono prefimo richiamare tuita la  vostra atten-
zions si Valimentasiono, fosse permesso aliare un lembo di quel
fitto véo, il quale copre cid che chinmusi miseris, per farvens
vedere o squallore, & la realth spaventevole, devrel descrivervi lo
stato di tuibi guei mivori che senza lavoro, senza pane, sonzi tetto
sonza bz, deveno sffrontare i1 poblema della vita, i1 nuls
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b wollo pinv difficile o visolvers, che non fusso quello della morte.
Morire b Ia fuceenda di poche ore, di pochi minuti, ma vivera —
vioere — ecco olo th' osuro, orribile, spaventevols. Vivare sanza
avere un tozzo di pane, di quel pang che unche i cani riflutano,
ds porre in bocca ogni 24 ore: vivere nel continuo  palpito dells
proprin esistensn, e di quella do’ proprii fighi, dei genitori, do' pa-
renti: vivers per soffrive i dolori sbiuzianti dells fame, of quali i
agginngono quelli dello spirito, ciod essere histratiati, awviliti, di-
sonorati, e non di tade ammooitl, careerabi, o trattati coms hban-
diti; vivers per lobtare coi bisogni insoddisEatti, od in agonin parpe-
tua, sempre con la prospetbiva dii nnove sventure, di nuove ¢ pil
torribili calamith: vivera por essore preda del Cholera, dello Beor-
m_ﬂ_r_. dells Serofols, della Petecchin, dells Tisi, del Tifo, o di tutti
1 morhi: vivers per essere sacri alla morte, ed ails worte per mi-
geria, per fame, per mancanza di aria, di luce, di calore; per man-
canza di tubto il necesario. Cid & orribile, b indesorivibile, ¢ ben
volentiori vi rinunzio, perehih mi mancherabba il goragwio, e ani-
mo w ritiuta a dipingere il vero stalo di quel miserl. Invees mi
limito, e eredo esser meglio, sotbomettervi cib che Musted Professori
pensano dell'alimentaxions, o delle conseguense di questa quando &
insufficients e cattiva; anchd perché pitt sopra ho connato esser
Corigliano sedo di fufti i morbi, In modin della vita esstrvi mollo
breve, I morfe far strage, ¢ non vorrel chs eid sia ritenuto come
una min gratuits sssertione, o un prodotto della mis rismldata
immaginazione.

Boccardo, una dello pitt bello intelligenzs, della quale S'oneral'T-

talio, prendendo ud esumeo e oifre statistichs rigmardantl L po-
polazions italinga, pon giunge forse alla desolante & sconfoctants
eonclusions, che Iy medin della vita in Lalia b di un quinly infériors
& quelln delln vicing Fraociu? (o ltalia ln mediy della vi & di
31 anni o 10 mesi, in Frongia & di 59 aoni o 10 mesi.

Hmiw E,m. sui dotl ecritti, non ha forss mostrato che agli Ttalioni
¢ concesso il triste privilegio di tevere il gradino pitx devato fea
Wutld 1 popoli ne’ quali regnano signore tatte le malatiie infeitive?

Purchd 0 "Tuulia, nel paradiso &'Buropa 4 81 anni s miuore, -
vi regosno da siguori tubtl | morbi infuttive
L vispucka Lo dis il chiarissinio. chimico, e dobty sorithere Selmi,

il quule trova 1o ragione, 1a cousa di tale puriisolurith nel sisterna
alimentare, nel quala pradomina qual'elemsnto principale 'amido
e lo zuccliers; In soveubbondansa di questi elementi, formano un
slstzma alimentare debilitante per eccullensa, e rende In fibra flo-
soia, ¢ poco resistants alla fatica. od alle infarmith. L'esabbezsy delln
verils esposta dal Professore Itallano b confermata o posta in mag-
gior evidenza dal Prof. Pettenkofer di Berlino, 1l quale ritieno
come cansa principale del Cholers, o della diffusione dello atesso, li
cattiva alimentazions delle classi povers, nelle quuli #ovrabbondano
In parti nequee nel sangue e nei tessuli. Le ides de!l Paftenkofer
gino condivies dall'ufficio imperizle tedesco d'igiens, del quale &
direttors il Kocl,, e dal Dott. Soyka, direttore dell'istituto igienico
di Monaco, il dotto conferenziare dell'esposizione internazionale d'i-
giene tenuta nel desorso 1883 nella capitalo dollTmpero Germanico.

Pur ben compranders poi tutta l'importanan che all'alimentazione
si riferisce, & mestieri stabilire nleuni principii fondamentali, per
dedurne delle conseguenze della pib wlte importanza.

Un'ulimentazione per dirsi sana, corroborante, igienica, wichiede
non solo la qualith de’ cibi, ms delle propriots speciali afte s nu-
trire, & che cisscun cibo abbis un wvalors nutritive. Per vedere
Vimportaza di questi dati, pertiamo dal principio, ¢he un uomo
adulto per ben oufrirsi ba bisogno fare entrare nel smo organismo
gioroalmente, per sopperire alle pordite, di

Azoto . ... ... gramoil 27, 76
Carbonio . . . .. » 300, 0
Moteria grasse . . » ¥2, 00

ed i Prof, Playfuir ¢ Smith hoonp dimostrate, che un vomo adulto
per non morire di fame giornnlmente, almeno, deve far uso di
cibi i quali avessero di

Azoto . ... ... grammi 12, 81

Carbogio . . . .. » 205, 68
e quests proporeioni seno rilenute da tutti 1 dotti come il limite
tra la vita e lo morte. Vediamo a guale di queste due nubrizioni
si avvicing quella del Coriglianese,

Un povero nomo — lo dico in gonerale — per nntrirsi disereta-

mente di solo poae, & in cso trovarvi grow. 27 41 Azoto, ¢ 800
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ai Carbonio, deye misngiare giornalmente chili 8 g pane, 1 quali

contengone di
Mooko ..., .., grammi 24, 00
P . .G.m._ﬁ_ua.u? ..... » 700, 00
e si nntrisse di snle petatn, dovrebbe mangisrne chili 9 che

Azoto "B i grammi 23, 00
s . Carbonio , , ... & &on, 00
j.w_”_n_ﬁﬂa solo polenta dovrebbe peanderne chili 4 che colt-
Azoby 8 {8
....... grammj 16, 00
e Carbonio , . . . , » 800, 00
v Q:EEE a EME. ] .EE&..F & possibile peasare che up operaio
5ib E.h____ﬁu-. quale devs lavorars 10 ore g giorny per 20 moldi,
?um_ ) uﬁaaggaﬁumugngﬁg i di pia sone
. ﬂa.m« 0 un operaio di cittdh, il quale in compansgo del puo Ia-
oo fu-q?i&?p!.&ﬂﬁﬁwgmﬁf chili 2 di
WH_. uu.“ﬁ&.ﬁ__a_w Chili @ di patute, o chili 4 di polsnta S am-
eho In qualith del pane fosse buony. S g PR Ny
m___ incomineians le’ doloross note,
- vero che quell'uomo in' 2 ehili di pane by
mi 24 di Azoto, e 700 di Carbonio, Bn?ﬁra_sﬂﬁ; i gﬂ_mgmﬂa”

Ma non basta, vi ha di pi ; mzioni posaono
fa pitt. Vi sone | i
fursi illa #,;n- E.. frimmeato, con farlng wh.ﬂ_.hmuﬁm da ”.w”m cereali
mono eostos e poco nubritivi, Te adullerazioni poi pally penifica~
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gone ¢ nel prado di cotbura sono tali e fanti, che non porsono im=
waginarsi da chi senta avere anima umann, ma pessono solo ese-
guirs di ehi ha ouore di belva, o chinmnsi strozzino, il quale vive
ed arricchisce delle miserle degl'infelicl, ai quoli toglie il pang
della bocea, o per di pi I'awvelenn, dopo averli immersi nella pit
squallidn miserin, porchd mancandogll il autrimento, g mancano
le forze per lavormre. Qui un fattarello cade a propesito.

Nei principii @i Giogao nltimo un operaio sl smmald, ed affi-
duvasi alle mie eure. Quedt'nperaio ha moglie, tre fighie adalte, un
giovanotio, ed un ragazo. Lavors poco, spende molts, s frotls
per bene con ln fawiglis, la qualo b addetta a fur del panee ven-
dorlo. Fin dal primo glorno fui eolpifo nel trovere una gran quan-
tifd di pune buttato sal nudo suclo, che precedentements era stato
sprugzato con aequa. Non sapeva rendermi magions di quel fatte.
Dopo nlenni giorni un altro operio, il quals con me usciva dalls
enga doll'informo, mi diceva oid farsi per dare peso al pane. Al-
lors compresi tatbo: il pane caldo si metteva sul freddo suolo, per
fangli nsmorbire 'umidith proveniente dull’sequa. Feci comprare un
pane cha aven sobito I'nzione del fredde-nmido, ed il giomo se-
goente l'apriva. Quolln sostanza che dovea nutrire avea scquistata
un peso. plambes, un eolore violgceo, un odors di muffe, che fa-
con ribremzo avvicinarle slls boeca. Al quinto giorno era gik co-
vertn i muffa, ed omervatela con lente d'ingrandimento, vi scorsi
unn materin fangoide, che mi sembrd Foidium aurantiscum, oggi
ritenuta du totti come sostanso velemosa.

Cib promesso meftinmo ora & coleolo tuthl questi dati: pane buo-
oo, mo con difttto di Azoto ed eccesso di Carbonio: pane reso po-
en nutritive per i farine provenienti da grano guasto, e reso an-
cura meno nutritivo per s miscela di farine proveniesti do altcd
coreali: pane adullerato dalla mulvagith umana, che gionge s for-
marne sostanga venpfien: e vediamo se lo nutrizions di quell'uomeo
il guale mangia solo chili 2 di pans vi trova la quantith degli e-
lementi indispensabili por vivers sano, oppire ve npe brtva tanti
qunnty bastano o furgli vivere upa vita di ohl domuni mond.

La conclusiond non polrh geherars dubbio sleans, anti seinglis
Venigma, o ci ditd perch2 o 31 anni s muore in Ttalin, ed il per-
éhd ra il trisle privilogic Qi regnarvi | morhi infettivi; o Cori=
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I

mo — a1 dire dell’Alieri — nasce robusta in Italia, ma s tale

nasoe & facile mosteare perckd oresca bisica o muoin preste? Si
ginrdi guells pisnta-uomo dal momento che viene alla luce, fine
a quando scende nella bombo, e si esserverd che quella. pinntolina
» natrita da usa madre che per dargli Intbe si rimpizea lo stomaco

i patate o polenta; fatta grandioelia i suei primi nutrimenti sono

~ polents o patate, quindi il suo corpo cresce malatiocio, fabta pin

grandicolls va al lavoro, 8 fortunata s dopo 10 ove di lavero ha
un tozzo di pane guasto, o posss riscaldursi Jo stomaco con una
minestra cofta nell'noqua, su della quale posss maiters un po’ di
(el sale, tanto necessario all'organismo, tanto abbondunte nella na-
tirm, & tanto caramente venduto dal nostro governo. Eero a bravi
tratti 1a wia crweis delle tremende miserie che l'ueme in lalin,
ol in Coriglisno percorre dalla culla alla tomba. Avanti lo
spettacolo tremendo di queste miserie si ehindon gli occhis solo &
eprono lo labbra ad un beffardo dispreszo, mentre per chi v
pensa la mente s confonde, e resta stterrita guardando nell'av-
venire.

N s diea che jo esageri se concludo essers la cansa prima dafla
infurmith o dells morte in Ttalin in generale, ed in Coriglinno in
particplare, In cattiva alimentazione; n& ho bisegno ricorrere alla
nutorith del Pergisre, il quale pubblich non & molto wna tabolls
ool matodo grafico, del titolo: Presso medio del pane & numero
delle amavti nolla citid di Parigi, dall'anno 1801 al 1857, dalla
quatls &l seorge che, in generale, quando il preszo del page anmen~
L, oreses il numero delle morti, & reciprocamente, se il prexo del
pane ribogen, il numero defls morti diminuisce. Talmente che il
poazzo delle derrate elimentari pub servire, quasi direl, du termio-
mefro dally pabblica sanith. Nb & quella del nostro Governo il
quals testh pubblicavn wma stotistion, su le canse delle mort: nal
‘Ragno, nelln quuls con partionlarith si nota ohe, ne’ cpmund del-

. Ultalic mevidionale roggivnsero wna media pi elevata le morti

per malattic dell'apparecelio digerente. A me besta la s0ls sn-
torith del Oholers, il quale ha soelto come teatro dolle sue gEosha
sanguinese, non s sals ed i palegi de’ rivehi, ma I'umile od il ne-
gohino tugurio dell'oparnio, ma lo fetida od umida glamberga  del
povero, ove snmmucchin ln miseria in forma umann, ove vivone
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acontastati gchelebri nudi, ai quali mases V'aria, 1o luce, il tatto,
ed anche il pans. B4 nna riproova che le canse morbifichs hanso
assoluto imperd su quegli orgenismi, ai quali fa difetto una con-
venionts uutrizione, l'abbinmo nell'epidemis cha colpt Napoli La il

morbo comineid & perdero la sun imbonsith, quando lo cueing eco-

nomiche incominciarono & dare pave-e came o 10 centasimi, fu
debellato ¢ vinto quando in ogni wicolo, in ogni venella, in ogni
fondaco & aprl, non una farmasia, ms una cvomsa. Heeo il vero
specifico confro il Cholera. pane, carne, pulizia, il quale dieds ri-
gultati di gvan lunga superiore all'Tpodermoclisi; al Tannino, al-
I'deido femico, ed all'Uppis con tutti i snoi preparati,

Che in Coriglisno il popolo si nutre male, & molto male, & che
in consdguenza per questa parte sin grggetta sd voa delle prime
& pi essenzinli cause morhifiche, ¥ dimestrato dall'elognenza delle
cifre segnate dallo Stato Civile, I quali dicono che qul muoiono
400 individui all'suno; e dalle altre segpate nel Bilanclo, dalle
quali si rileva, che qui I'Amministrazione municipale spende an-
nialmenta per i poverl; ¢ poveri mel pine stretlo senso dolla parola
oltre m L. 2000 per soln Chininn, ¢ per qualche altro farmaco di

fsmoluta necessith, Queste cifre parlano abbastagza chiare per farei

concludere; ehe in Coriglisno si muore nelln proporzions del 20
per 1000, e che lo infermits vi regnano du signors.

Dissi come V'alimentazione sis quistions cconomico-politico-so- |

ciale, ed igionics, lo quale compress nells sup totalith sfugge alla

vostra competenza, Ma s essa sfugge alls vostrs competanzs nella |

sun totalith; ¢id non vuol dire che non avele I'obbligo di provve-
dere, anzi ln Legge v'impona il dovere a provvedere. Voi non po-
tete risolvere lu quistione seciale dell'slimentazione, ma potete se
volete, @ ne avels U'obbligo, sorveglinre I'alimentazions; se non po-
tota dare cibi buomi e sani, in qualitd e quantith, ed & poes prez-
%0 &1 Uoriglianesi, certamente potete sorveglinre almeno sulla qua-
tith del pane; e di qualehs altro genere di prima  necessith, che
forma il solo alimenio del povers; che questo pane non sia con-
vertito 1o soptanza venefion dagli ebrei-strossini ocostituiti in
Canorra. S giungete ad impedire 1mpero della camorra, se a-
vebe il coraggio di deferire al potere gindiziario i camorrisé, o fate
vendare pane bwomo, non credets che I'opera Vostra sin iuferiore

SN 1 S

5 cid ohe Bismark vorrebbo fare per I'Tmpers Germesico, o
Glandstone per 1a povers Scoris. Ricordats che la _.EEE@_”.EF
del dolare ¢ delle miserie degl'infelici ricade, e deve risponderns
futta In sovieth, come ogni pubblico funxionario, ed ogui singolo
nomo, Ogni lagrima sparss, che si potrebbe tergere, ogni piaga
che si poirebbe lonire, a si rende pite dolorosa, non deve risponder—
ne ogui ﬂsﬂp-ﬂmﬂiﬂugnuﬁ%!&%&%g
coacienza. Vorresta voi del Consiglio » dell'Amministrazione con-
tinuare a chinders gli ocohi sul pane, dopo In catastrofe di Napoli?

v

_Noo 80 se sia rinseito ad esporre una parte minima dell'impor -
#a che deve wecordarsi all'alimentazions coma cansa d'infermith
@ morte; ma sa cib non abbia ssputo fure, prego, aupplitvi col vo-
Eugﬁiﬁﬁﬁﬂ._g&a_nungﬁhrgwg
eh'd argomento pilt comprensivo d intersssants cha non fosse I'u-
limentoxione, o molto pid spiseis nei suoi rishi affathi. 8i compren-
derk facilmente che, doveodn parlarvi della sporohezzs non mi li-
miter6 allo lordure che insorzano lo pubbliche vie, come ['intera
citth; nd intendo parlarvi di tutte lo sporchemsa in generale che
.nﬂ&_z.. Ia nostra ciltk malsenn, mi fermerd solo all'sequa, all'aria,
alle abitasioni, ai condotli immondi, come quelli ehs possono alte-
rare la salute pib dirattamente, sia respirandone le eattive esalazioni,
sin alteraodo i nostri wmori. Cid tamdo pik volentieri In fo in quanto
intendo far conossere ai giornali esteri — con spocintith af Times,
il quale, commentando V'esposisions finanriorm fatta dal nostro Mi-
nistro, nello seorso Dicambre, dice: Le cittd, per la rerpagnose
nencuranss della civilti igienica, sono laseiate facile preda @
Aﬁg eventuale malattia che vi a4 spiegs — che s 'ltalia
non & giunfa alls perfatts pelizia, e Coriglisne & sporca, ed mon
vilol dire che non vi si peusa, o dedurne I poeo progredita civilt.
Anche Londra, prima’ ebe il Cholers non le avesse impostn In pn-
lizia, ern pit gporca delle citth d'lalis, o fovse i Curigliano; e,
se gli inglesi, con la loro attivith e paziens, fecero sparire la spor—
chexza, la giovane 1talia, come la bella Corigliane, nefl'evoluzions
della rigoglioss vita, fark sparire questo inconvenients, come qua-
Iunquesalire, che le possa ingombrace il pusso nells via del pro~
2
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grosso ¢ della civilth, e dire con fronte maesioss e superba, al
mondo: eccomi fra le prime nagioni.

v

L’Aequa — Fra tutte le soslangs che c¢i presonta la natorn,
nessuna forsa ve ne ha che pid dell'nequa contribuisca al ben es-
sere dell'nomo, alla produzions, alle industris, alla civilth delle
nazioni, Esun ¥ la prima bevands deghi animali, il veicolo de’ loro
alimenti, la base degli umori che eircolano nei loro corpi, & uno
dei pit sostanzinli agenti della vegetasione, il pid efficace mezso di
trasporto e d'unione. Qual corpo in tutbo 'upiverso b pi ukile *di
guesto? Noo deve dunqus recars meraviglin, so gli antiohi Fisici e
Filosofi la riguardavano come principio, fattore, primordiale elomento
di tutts lo cose, & se la Geografia, Is Chimica, ln Fisica, 1'Econo-
min politica o In Seienza della legislazions 5o ne occupano, e pih
di tutte se ne ocoupa l'igiene. Le prime di coteste sciente esami-
nano 18 acque dal punto di vedula della lore distrilugione e la
superficie del mostro pianela, della loro intima composizione, della
loro natura; le saconde le sbudisno nel moltaplici rispetti della loro
utilith o del loro valors, della loro giuridica proprietd, e dei dirit-
ti @ doveri ehe &l possesso ed all'vso delle acque 8 riferiscono, L'i-
giene poi considera 1'acqua come bevanda. come il veicolo di ogni
materiale occorrents alla riparazione ed acorescimento degli organi,
come ptre il veicolo mediente il quale l» materia, che non pub pit sta-~
re, o che non pud entrare nella Joro composiziona, este dai medesimi.
Ma I'sequa & ancors il veicolo di diversi germi morbosi, fra 1 quali
il oholers, 'ileo~tifo, ln dif'erite re: ec: e I'igiene pubblica sg ne oo=
cupa, commentando procedimenti adattati, sia per condurre le acque,
gin per il modo di regolarsi nef casi d'epidemia, e non brascura gl
gvarinti usi che se no fanno in rigoardoalla pubiblica e privata nettesza.

L'scqua considarata sotto il punto di veduta della sua necessitd,
Ia troviamo ohe forma i 28 della razione alimentrre dell'uomo,
od il 70 040 del corpo umano e degli animali superiori. Rsea serve
come mestruo chimieo nei difforenti progessi dell'orgoniimo, attiva
1o seamhio matorinle delle sostanze proteiche, o quindi espells
maggior quantity d'urea: attira il eircalo intermediario degli orga-
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ni, ed aumenta | processi osmotiel tra i liquidi parenchimali e gli
elementi staminali. Boeo ln ragions per onl la provvida Natora ha
sparso per 1l oresto tanto abbondantements 1'scqua, ¢ tanto abbon-
dantementa ce oe fornisce per mezeo della pioggia; e chi voglia
corivincersene pub dare un'occhiata agli Udometri, i quali o di-
econo, ¢he 1n Prussia & di 852 m: m: in Praga di 388, in Upsal
di 807, in Napoli Roms Genovs Milano Lioso @ Montpellier o=
seilla fra gli 880 ol 1900, Berebbe oltrépussore i limiti che mi
son profisso se volessi entrare nei particolari di quento Is pubbli-
ca & la private igiene presorive; 8 me bosta oocuparmi dells qua-
lith @ quantith delle acque in relazione alla salute ed all nettezza,
tante pit che la 88. VV, hanno messo in_discussions il migliora-
menbo dells acques,

La quantith necessaria doll'soqua per gli usi domestici wmani di
una eivile convivenza, varin da passe & paess, n secondn dei climi,
delle abitodini. dell'ineivilimento. Ma i medici & gl'igienisti ssgnano
un limite, oltre del quale non pud andarsi senza che ln pubblica
¢ la privata salute non ne risenta. In fatl, essi o insegnano cha
un uomo, nelle condigioni medie, assorbe due litri darqua al
giorno, & tale quantith pud rilenersi con e il limite al disotto del
quale comincerebbe 1a sofferenza fisica. Se poi si voglia tener conto
dell'nso dell'scqua in rapporto all'uso esterno o peilerza personale,
allora sarh tutt'altro. In vero, sa prendinmo ad esaminare quant'sc=
qua si consuroa nelle grandi, eivili o pulite citth froviamo che:

Londrs dk ad ogni individuo giornalmente litri di seqon 95
Parigt » » > > »

» 60
Roma » » » » » » 94
Napoli » » » » » » 70

non appens earsnno distribuite lo acque del Serino, giusta Ia refa-
wione ehe quell'illustre Sindaeo fisceva nells riunione consiliare del
12 Novembre ultime.

Promesso cid, domandiamoct: Coriglimno quant’ acqua dovrehbe
uverel Stando alla media di quanto w ne consuma nelle quattro
grandi citth su riferite, ogni coriglinnese dovrebbe disporre di 80
litri di acqua al giorno, ohe moltiplicati per 14 mils abitaoti, db
un miliooe cento venti mila ltri di acqus ul glorno,

Sarei froppo esigents se chiedessi alle 83, VV. tanta quantith di



T

acqua per 1a nostra cifth, ma per essere diseseto, potrei chisderne 40—
90 — o 10 litri al giorno par ogni individuo; ma, neppure guesto
voglio fars, @ mi limito & chiederns solamente duie [itri, ciod quanto
basta per non morir di sele, @ pure se ne dovrehbero avere 50 miln
litri al giorno. Abbiamo noi questi 80 mila litrl di eoqua ol giarno?
L risposta & fucile — No; ud sono o che lo dico, ma le persone
competenti, che ¢f mostrano aver noi appena 12 o 15 milu litri di
acqus u) giorno. Dunque? dunque, deve concludersi, che, in Cori-
gliano manca uno dei principali elements, noh avendosi neppure
la quantith necessaria per soddisfars a) primo bisogno della vita,
gon quanto danno dells pubblica e private salute o netteza ognuno
Vintende. Non m'intrattengo di pih su tale mancanea, eolo richia-
mo ella Vostrs mente quanto tampo si spreca, e quanta fatica co-
sta alln povers gente Vattingere pochi litei di nequa. Eppare I'0-
norevole Consiglic, in una delle ultime riunionl antunnali, s ocoupd
della concessions @i particolari di quell’aoqua che manca, ed b in-
sufllcients pel pubblico. Lo confesso, e ne domando ecuse alle 88. VV.,
risi di tale sibaritica disoussione, perchd, nella mia povera meute,
non potd entrare, come foste possibile conceders acqua, guands so
ne difetta positivamente. Avrei potuto comprendere quells disous-
gione se @ fosso fattn sul eome gumentare il velume delle acque,
& dnpo averne fornito non abbondantemente, mn discretaments il
pubblico, si fosse paneatn  soddisfare le richiest dei particalar,
cit sarebbe stato nell'ordine raconale o logico, perchié, prima il
publitico, poi sono i privati. Nb si dica ehe, v essgerando ftale
maneanza, arrechi offesa al decoro dells "eitth e del Consiglio, fino
a far credere che noi siamo condunnsti al supplizio di Tantalo;
tatt'altro. T1 mio pensiero mon & di arrecare offesa & chioctiesia, ma
che i provveggs urgentemeonte & tals mancanta; tantoppid che il
Ministro di Agricoltora, Industria e Commercio, fin dal 1886, pib=
blicava unz dotta relazions, col titolo: « Le acque pofabili mel
Regno d Halia »; nella quale, mostra che, tutte lo cittd italiane

difettano di soqua. Dungue, nessona offesn alla citth ¢ all'onorevole:

Consiglio; anei crederei, la prima, oftasa dal sacondo, se questo fu-
comsn come ha fatto 8, E. il Ministro, il quale ha fatta soorrere 19
auni, senza oho avesse proveeduto a oid che allora proponeva come
urgeate. Voglio sugurarmi che tanto non @ verifichorh,
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8a a UCorgliano manca V'acqua oells quantitd relative mente ri-
ohiests, almeno queln che abbinmo ba ls qualifs, per dirsi buona
ad igi-nical Qul non mascondo che mi senlo imbarazzate o dimo-
strarlo: perd non uso wlle reticense, dico francamente che, le acque
potabili di Corigliano, non solo soro cattive, ma sono pessime, A
mostrars guesta verith ovidente, da tuthi riconmsciuta, mi frovo non
poco inbarazznto, e, noa 50 s giungo & mestrurne batie le sporchezse.

L'acqua potsbile, per essera buons ed igienica, deve essero for-
nita di alenne gualith fisiche o chimiohe, seaza delle quali, o alte-
rate lo queli, si rends catbiva, Bssa dunque deve essere sensa
odore, senma colors, trasparents, limpida e fresea, Si nobi perd,
che, li soverchin trasparenza, indics avere molla quantith di mate-
vie galing, o percid non buona.

L bonth dell'mogua, relativamente all’economin animule, non @
in ragions della sun porezza chimica; ee cos) fosse, l'acqua distil-
lata survbbe Ja mighion: ma cost non & All'spposto, essa deve ruc-
chinders nells sus composizione, nna proporsions pili o wevo grands
di prineipii stranieri, ¢ per una mwirs provyidenziale della natura,
tutte le ueque me contengono. 11 Congresso d'igiens di Bruselles del
1832, Ja Commissione dello neque di Parigi del 1862 e quella di
Londea del 1867, fondandesi sull'snalisi delle migliori acque pota-
bili di Barops, non solo stabilirono quali pringipii stranieri I'sequa
deve contesers, ma in ehe proporzioni devono essere contenuti, e fu
stabilito che; ogui hitro di noque, deve contepere di materie saline
da 18 a 15 centigrummi, oltrepassati 1 quali, ¥ catliva.

Le materis chio meseolute all'acqne, la rendono pitt gradevole al
gusto, pil loggiera allo stomaco, ed influenti pon come puro vei-
colo negli atti i nssimilazione, sono: 1l elorwro di sudio, una pic-
cola porzions di sopracarbonato di calce, {'acido carborico, ¢ Va-
ria abmosferica; lu quale ultima, allorche & mista all'acgua, non
{iene pilt i suoi oomponenti nella proporsions come nell’ atmosfera,
di 20,9 centigrnmma di ossigeno, e di 79,1 ceotigramma di nzoto, ma
diviene un'arin pib ossigenats, e contiene 41 cestignmma di
oasigetio, L'importunza dell'oria si rilova da eid, che le seque sor-
give sono mesul pih gradite quando sono bevute lontano dally sor-

giva, ¢ la pruova dells mancanes d'aria s desume dalls mancanza

di animeli sequatici che non vivane olla sorgiva,
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nuﬁpuoﬂ_wggguiﬁaﬂ. ln rendono putrda, o 1o co-
municano de’ principii che sorbiti con l'scqua In rendono il veicolo
pidl atto s comunicare e diffonders aleune infermith come la titoide,
Fﬁgﬂg.ﬂaﬁrﬂa?ﬁu.%ﬂuﬂwu%i?ﬁﬁ
Dopo aver esposto lo qualith dell’acqua, che la rendono buons
e malobre, ne siegue per ouseguenza, che lescinndo da purte ls ge=

alti monti, & per non breve eammino aﬁ#nn.?n__n?a.._ﬂ&u?
me soqua sargiva par fltrazione dovrebbe essere pura e buoua, an-
ghe per la mescolsnza de' gali, @ per l'aria che assorbe lungo il

comineia. Infatti, tutte ls muterie estranes ¢he sono penetrats nel-
ﬂ.-ﬂnr%p&u&sﬁﬁﬁ% ed incomin-

oo & svolgere opora love malefica. Quell’hunius & torra vogetale
che risalta datla decomposizione lenta di varie piante, non che de-
gli esceamenti e delle spoglie di animali, Bsso seiogliendosi diviene
melma, @ si deposita col germi che conlisns, o In merch dell'u-
mido entra in fernsentazions putrida, dalla quals ha origios una
miriade di picooli esseri organizati, conoscintd sotto i nomi di mi-
orobi, microliti, infusorii, di germi o sporule, plaisde 1nfinita di
mioro-orgasismi, noti od ignoti, che noi beviamo con l'acqua al-
terata. Ubi voglin persusdersl di quests verith non deve far altro
che esaminars gli acquidotti, e vi troverh una lussuriosa  vegela-
sione di erbe mequatiche. Se pib amn vedore, basia solo che
conservi uma bottiglin ripiena per qualche giorno, e vodrl
depositursi nel fondo delln stessa uno stato di sostanze orgauiohe
o foree, senza I'ainto dsl microscopio, vedrd deghi animaletii che
in tutte lo direzioni vi eseguiscono danze. Non fo motto di Gt~
tarla col reagenti chimici per conoscere se contenga nitrati o nitriti.

Quest'acqua ginnta al pisno Plehiscito, si bifores, una parte va
in pisaa Uavour passando per il Poute-Capale, il quale & wuoa
EEB.EnﬁaaE_EEE pubblici ori-
antol alle duo estramith, forse per dare sapore ammoniacale ali’sc.
qua. L'altro braccio poi corre paralielo ed aftaccato al condolto
immondo fino che non immetts nel serbatoio, il quals come V'altro
contiene quanto di pill schifuso possa immaginarsi.

Qul prudenza m'impone tacere: bo Aduvia nell'onorahilits dells
88, VV. e di chi & ricorda aver visto gualche volfa pulire qusi

 garbatai, per dirmi che materiali conservano e che scqua ¢i dauno

# bere; & 0 in talo sequa non si rayvisa una dello piti potentd
canse morboss, che lovalizandosi a preferenza su gl orguoi del-
V'appareschio digestivo, generauo tutle le infarmith degli orguni che
formano quell'appareechio, apportando prima miseria, poi dolori,
in fine morte. Questa verith & avvulorats dalla statistica pubblicata
pon b molto dul Governse — Sulle cause di morte nel Regno —
ove specialmente si uotino le seguenti parole: « che nei comuni
« deil talic meridionals, raggiunsero una media pit elovata le
« morti per malattic dell'opparecchio digerents ». Siguon del
Conziglio, riflettete su quelle parole; mattetelo in relazione con la dot-
trioa porasitica dei morbi contaggiosi ed infottiyi, sostenuta de dothi
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medici ifaliani, francesi e tedeschi: osservate quell'scqua, nells quale
brovate un mondo, un esercito di nemia oceult od ifavisibili, che
i medici comprendano estto il nome di miasmi, o fermenti, o poi
deducelene il problema clie dovets risolvers, il quale, credo, eosd
potrebbe formulursi: L'acque di Corigliano scursa e prsvima con-
vertiria in buona ed abbondante. So talo problema sapreto Ti-
solvare, avrets seiolto uno doi principali problemi igienici, & mo=
strerate cho osea ¥ sciongs, ln quale, fra i suoi precetti, impone
Ia netiesza, che vede simboleggintu come religione nel battesimo, o
nells Invanda degli Apostoli; « mostrarste una verith cho a poco
poco deve firsi sbrada. Ob! g2 tutti gli nomini di buons volomth
fossero concordi & diffondere lu verith ed a combatters § pregiudisii,
Verrore, l'ignoranza. Oh! quants miserie ed inferusiti si vedrebboro
sparire, o forse non & sentirebbe pitn chismare i mediei eol noma
di avvelenatori.

VI

Foguatura— Nel principio di questo mio ceritto, ho dutto: mi
guardo dal dar eonsigli, ma pure sa pe dovessi avventurare o
como programma igienico, che le 88. VV. dovrsbbers presentare
agli elettori, questo potrebbe esser compandiato in uua parols — fo-
gme —oppure in dus— eondotti laridi —e questo Progran-
mna rigssumersbbe le condizioni infalisissime dells nostra cittd, ls quali
gouo come quelle di tutte lo altre, molto favorevoli allo svulgessi
da’ morbi; e mostrorebbe u tutts Italin, ohe, sa nelle Calabrie it
chalers of ba fatto deviare dal refte sentiero dslls ragiooe, fino al
punto di preccoupare e spingers il Governo & proclumare lo stato
di assedio in qualehe citth, invinndovi anche nave ds guerra; spa-
rito il morbo, una mppresentanza municipale & quelle Calubrio
tanto dimenticate, bistratiate ¢ smunle, impavids atfronta il prob-
blems iglenico nel quale ln quistione dells foguatura s'impone ur-
gentements, perchd & conosce quanto bene produsse all Tnghilterra,
al Belgio, alla Germania, alls Francia, l'essersi libernti dai danni
o dai pericoli dovuti alla presenza delle deiesioni. B ls statistiohe
comprovaropo quesio bene, mostrando che, dopo essguiti I lavori por
Ia tognatura, la mortalith diminui o diminu) del pari la cifra delle
fobbri tifoidi e dello malatiis infettive in generale.

ol -

Nt o ereda doversi ritenure tale programma come indegno di oo=
cupare tutha V'sblensions dells 8S, VV., anche perchd di fucile at- -
tauzione, No, i Romani che conquistarono Hl mondo, eivilizzandolo,
€l lnsciarono un eaggio della loro abilith, anche nella costruzione
delle fogne — eloache — o della molta diligenza impiegats nel oo-
struirle, focera vedere di quanta importanza considerassers quolls
opere, che etuno destinate alla pulizia pubblics. Nesaun altro mez-
w0 puo pruticarsi eon miglior snocesso per mantenere la proprieth a
I3 galubrith nelle grindi e piecole citth, che le fogne sottarranse co-
strutts lungo le vie e Roma n'ern cosl ben muoita che Plinie di-
cee  Ovbe pensili sublerque navigatu. Fra lo oitth moderne
italinne, Milano & |a prima e weritn essore imitato. To detts cibth
non vi & palmo di via privo del canale sottorranes, che non possa
mocogliore le aeque piovane, 1o scolatriee, o gli escrementi wmani,
Una. considerevole corronts di aequa, poi scorre, quasi continta~-
mente, in ogni conale, per conservarlo mondo da ogni depouito di
sozmure; @ le neque che ne escono pregne di muterie grase ed a-
nimali, servono all'irrigazions delle campugue, od in ispacie ai prati,
Torino, dietro V'esempio di Miluno, molti canali sottarranei costrasse,
e costruisce per tutte lo vie; ed ora, qual Municipio, provvido ti-
tore dells salate ocittadina, nomind une commissione di dotti, per
stadiare la fognaturs dolla citth, o quanto s & fabto altrove in
proposito. 11 Consiglio Munieipale di Napall — di quells gunercea
ciftd, obe al cerbo pon & l'ultims in ltalta ed in Burops — non
Inscis passzre giorno sonza ocouparsi delln fognatura. 8, B. il Mi-
uistro Mancini s2 oe occupd ssrinmante, mostrando nella sun lotters
al Presidente dei Ministri, il progresso che & & fatto in Buropa per
la riforme igienichie od odilizie in questi ultimi 80 auni, special-
meute a Londra, Borlino, Parlgi, Bruzellss, Ain, Anversm. Amster-
dom o Lione, Dunque, se lo prime citth d'ltalis e di Europa, se
nn Mancin od un Presidonto de” Mivistri & sono occupati dells
fogue, cid vuol dire, nou essere cosa indecorosa, nd facils & ri-
solversi.

Il pil difficile problema che possa presentare l'igiane pubblica,
e quindi il pid difficile & risslversi da qualunqus Amministrazione
o Commissione, & sppunto quallo dells fognatura; ed 11 maggior
numiere delle citth — ¢ Coriglinno spocialmente — s trovamo in
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eatlive eondizioni igieniche, por essers inquinate dalle deiezioni de-
gli abitant, presantano un dolorosa mE“”_.E dell'effetto di tale de-
plorevole stato di cose su la morkalith in freaerale, e su Jo sviluppo
delle EFE: epidemiche in particolare. Quindi, fo penso, che per
ben risolvere talo difficile o complicato problema, tre cose devono
tanersi presente: 1.* conoscere il sottasnolo; 2° conoseers Ia quan-
§ith delle esalazioni cabtiva @ gli effetti micidiali che producono;
8. qualo sia il sistema di fogne pin adatto per ln noatra eitth.

L1 Per ben comprendere 1'agions del sottosnolo quanto sia dan-
hoso alla pubblica salute, mi &i permetta riportare il parere dol
Prof. Da Bonis, che definisce il sottosuolo delle citth di Burops,
storico E&E:.Ea& poroso, mon di raccia, In esso si acenmols da
secoli un detrito organico, che, appunts per la porosith, si espanile
nelle viscers della terra, dalla quale poi ne esals sotto forma di
HEH__. ﬂ_“mﬁs__ aﬂﬂﬂ. uﬁ:a lo condizioni particolari del sottosuolo,
EEEWE?E&? ErE e R

Non p jﬂmaﬁ? Corigliano da secoli si acoumols un de-
frito di materia organica, so tenghiamo pressats due fubti: 1.° che
uammjnﬂam@.mnnﬂ_m%ruﬁq:gﬂunnﬁmﬂgﬁ 8
tuthi gli avanzi luridi di qualungue specis e nuturs, erano buttati
od ammucchiati nelle pubbliche strade, pinzze o larghi, ove vo ne
E_unnjmnwﬂmnﬂﬂﬂaﬂgﬁu in ragion divetta del
crescers degli abitanti. Verso il 1834, come bo detto, s fecero al-
ﬁﬁhﬂﬁ I_a._wwwﬁinE.____l i quali, invece di arrecars van-

0, facaro un maggiore, perch® essuuiti senza un piano

regolatore, produssero il ristagno degli escrementi, e lo esalazioni
pilt cattive si avvertivano, perchd in comunicazione diretta con lo
abitazioni. Gl abitanti farono costretti murars i condotti partioo-
lari, per liberarsi dulle asalazioni mefitiche, o & continudb a bubtar
r_uanimnuﬁow&nnﬁn.- per convineersi che il nostro sot-
Eanruuﬁnn.gwﬁ?&g-g non s richisdo
EELEE_.F m. Eu“_ﬁn investiguzione; basts dare un‘oochinta 1 do-
ve si scave il suolo per porre le fondumenta di una nuova - 0
-EHEE.FEF%#& pilt metr, il E&u__h”.“*?
sourn, umido, fetente, inzappato dal Hquidi assorbiti.

Credo che questi due fatti dimostrine chiaraments, che noi, in

L R

Corigliono, viviamo sopra vn suolo formato da sostanse ecloacali;
ma 8o uitro futto velgare o materials vnolsi per convincersi dalle
emanazioni che dal detto suolo &l sprigionano, basta guardare la
nostra citth quando il Sole si & inalzato da poco sull'orizzonte, o
quando ¥ vieino al trumonto, per vedere uoa specie di nebbia che
s'innalza e 1a circonda, Quelln nebbia & esalazione mociva alla sa-
lute, ed & formata di milioni di esseri parassiti che 'innalzano, e
sono prodothi dalls putrida fermentazions; & ¢he nol respiriamo, e
giunti nel nostro onganismo, incominoiano la metamorfosi genera~
trice dei mali ohe oi affliggono. Heeo uwne qualehe coss ehe dimo-
gtra come il sotbosuolo della nostra citth & inquinato da secoli da
sostanze nocive, e viene alimentato giornalments da una sorgente
inesauribile e funests di mali. Dunque mi & permesso concludere
cha viviamo su di uo nmmasso immenso di materie cloacali, e
cireondati dalle stesse, siamo ammorbati dalle pestifere esalazioni.

2°, Per concacers la qualith delle esalagioni nocive di uns cittd
quulungus, ¢ di Corigliuno specinlments, uopo sarebbe fiare un esat-
to inventario di tutte le materie, 18 quali nel decomporsi sono atte
& produrre la putrida fermentazions, Cid sarebbs lavoro lungo e
tedioso, @ mon pulito per i lettori: ma por i medici & tutt'altro. So
per essi & dovere penetrare con 'vechio della mente ne' pil recon-
diti segreti dells patura, ed investigare perchd quelle celluls
del cervello si sono affievolife nelle facolth pensive, o parchb quel-
T'occhio & indebolito pells sua funzione visiva, del pari deve esa~
minare ed investigare con tubla atbenzioue quei schifusi avanz, per
avare Ia soddisfazione movale di dire: in quegli avanz bo trovato la
causa del morbo, ed ho dato la vits ad un womo; oppure dire: ho
neutralizzato qual principii morbosi, che diffondendosi avrebbero
npportato 14 morte o la desolusione all'inticrs citth: quindi bo di-
surmato |a morte, Non polendo io esnminare tulte lo sostanze atte
& prodirre la putrids fermentazione; m'intratterrd solo agli esore-
menti amani, i quali richisggono tutta 'sttenzione del medico, del-
Vigienista, come dalle pubbliche smminisirazioni, alle quali & an-
che-affidata Ja pubblica salute.

1l maleriale solido ¢ liguido, emesso giornalmente da un adulto
nells condizioni normali, si caleoly 8 litel due; in Conigliano quindi
abbiamo ogni giorvo 80 mila litri, ciod 10 milioni 950 mila liti



—_00

mia sulita franchema, nulla essersi futto di tubto quisto, perchd
non si & compresa tubta I'importanza, o la responsabilith che s as-
suma nello spendere il pubblico dsnar. Alla mente dells 88, vV.
forse non & Lalensto cke qul sta il difficile, 20 pure nen & ritenga
¢ho nn sistema di fogne possa fursi dal primo arrivato, e sin ap-
che un Rezis, il quale & darebbe wna bella fugnatura, come i
ha costruito una bella strada di Sopralirte,

A mostrare qualonna delle diffcolth che g'incontrano nall'adot-
tare un sistoma &i fogne angcehd un'altre, ricordo & me stesso
ohe il P'rof. Buonomo, nells qualith di Assessors dell' igiene di
Nupoli, diceva fin dal 1874 che, la civilid di un paess 5i desu-
me dol sislema piv accurafo di fogne. Questa grunde verith
richiama alla mia mente Londrn ¢ Parigi, cha sono gli estremi op-
posti della nettexza, L3 vi 3 un sistemn di fogne ben essguity,
non solo, nia ogni la‘rina consvma 20 litri dy neque ol giorno — qui
non &i ha la pily belly fognatura, ed ogni latrina consuma appena
litri & di sequa. Quells & In prima citts civilo del mondo — di qua-
sla non puo dirst lo stesso: entrambe dimostrano come Ia nettesss
formn uno de’ earatteri distintivi per dirsi civile una cittd ¢ come
un sistema di fogne il meglio rispondents ai bisogai, eoncorra sl
lustrs ed al decoro dello citth,

dﬁuwuvn_@ﬁam.& fogratura sono quattro, cioh a poazi neri,
& latrine asportabili, ad irrignzione, ed o sistema pneumatico; ma
non otk funsionano nello stessp modo; e senza enlrare nel campo
altoal, devo far notare che, l'esperienta & b pronunxiala contro il

elvile o gentile cifth. 1 terzo ha dato buoni risulladi in Milauo,
ma non tubte le oitth hanno quell® abbondanza ' di aoqua. Per il
quarty ancorn |'esperienza mon ha pronunziate il suo verdstto,

Ho cepnato Torino e Napoli, resterebba in me un vuoto g2 non
riohiamissi alls Vestra mente, quanto i sta fucendo in quells due
citth. Liillustro e patriottica citth di Torino s oclupa serismente
della fognaturs, & ben vi corrisposero il Prof., Pacehiotti, con la
dotta relazions fatta a nome dalla Commissione, ed il Dott. Giulio
Gisca, col propores uu 8 stema modificato. Di quella nalls passa
dire, bisogna meditarla, per apprezzarae tutte i bello, specinlments
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quando conclude, mostrando che, le tre torribili E-Fsﬁ. _5_&8.
difterite wu&_ﬁ tifoidi, ritenote comunicabili callinfermo al ¢

per mezzo dei m.mboﬁ..%iﬁhﬁnwi escrementl. :bz
Giulio mmn aﬂvﬂuﬁﬁnﬂunﬁﬂ-ﬂr;g?ﬂ:ﬁ

pilt una modifica tutta nuovs, relativa al modo di separare le acqne
soolatrici dal materiali escrementizii, disinfettare questi, & renderli
in polvere per adibirli nd uso agricolo. L'agricolturm a sua ..a:
convertirebbe quells schifise deiezioni nemiche *Eﬁbu_sn. in
o carne preziosi sussidil detl'igiens istessa, strumenti di vita e

E di Napoli che ne dird? Aliri potrd desariverne il suo HnEuu
e I'abnegazions, che giunse fino 4l punto di eserificars la propria
esistones per il bene dTtalia, od ora per I'elemosina di 50 milioni
che gli largisce il Governo sl funno tante indecoross ciarle, A me
basta far rilevare che quell’Amministrazione stndia veramanta fl
difficile problema della fugnatura. Infatti oegli ultimi giorni dello
scorso mese, quel Consiglio seglievs una commissione composty de’
pit dotti specialisti. che avesse stmdialo tut'i bisogni igionici della
citth, Esm si suddivise in pit sobtocommissioni, ciaseura dells quali
i l'incarico di esaminare e svolgore uno de' lati del diffleils
%E?%EE%%E&EN&F
De Rosenhaim e Florenzano, con i Cons. Raffasle o Frolu. Questi
sebbene competantissimi, chismarono a far paris dells sottocommis-
gione 1 Profl. Turchi, Cordarelli, Cantani, De Markino, Buaonomo,
Bchrdn &d Armanni. Ma non basta; glinvitarono & far parts della
sottocommissione par ssntirna il parere, gl'ingegneri Marchess Pe-
pe del Collegio degli'ing, Melisurgo relators dull'ufficio tecnico: |
Comm. Cigliano e Pessione ing. delle ferrovie: il Comm. Foroari
del consiglio superiore de' lavori pubblicl, nonchb degl'ing. Mendia,
Carrelli, & Vitale. Completala cosi la sottocommissions i discusse
seriaments od ampiaments da tutd § ladd il difficile e Eﬂwmﬁ_.._n
problema dells fogmaturs. La conclusions fu unanime, Gli inge-
goeri ritannero In fognaturs a corrents continua, 1 medicl igie-
msti laseiarono solfascritta la seguente conclusione: Che il nuovo
sistema di fognatura a Napoli debba essere la conduttura wni-
ex a circolasione conlinua, brasportando con la magyiore selo-
citd in sito lontano — s notino le paro's magylor velocith, e sito
Tontano — dal centro della citta tutte le deiesiom, le soque di
rifinto dells case e le dcque meleoriche,
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Mi sono avvedutements dilunguto nell'esporre pib n_ﬁ ata fa-
cendo 2 Hauu&&ﬂﬁ%&rum_.gg&umm‘ quanti
studil, e quante premure si richieggono per liberarsi dalle esla~
zion " ..___m= esorernénti umani. Cosa si b Wbto dalle §8. VV.1
E_.HFpﬁ: 6 pub risponders: ma Corigliano non & Torizo, e molto
meno & Napoli. Benissimo replico, ma in Corigliano abbiamo 30
mila litri di materiale immondo che si dovreobe allontasare dalla
oitth, poi si avrebbe dovoto pensare n renderlo innocuo distrug-
gondo i germi morbigeni che potrebbero sviluppare la mercd della
putrida fermentazions, ed infice evitare che lo sviluppo de' Gas,
va.mg..aa @ spiscevole, non ubbia accesso nelle abitazioni, o nelle

VII

presents come l'arin possa essere vizista, o come fra tutti ghi a-
gent esterni, che esercitano uni potents azione su gli orgrnismi
animali, essa & quells che pit richwma 'sttenzione del medico -
ﬂﬂf&ﬂﬁ?wvau;bsﬂgﬁﬁnﬁﬁuwu
portanza, basta risordare, che se per fre minufi si sospendn com-

ote la respirasione, Is morte arriva senx'altro. Tale potents
Em&ﬂnuﬂnii_ﬁq?%n-.% polmoai, ma

.5

menti fatti su lo Raoe hanno dimostrato, che se & queste & E.n:qg
1a booca aperts, o i copre tutte il corpo da fmpedire completa-
mente I'azione dell'aris, l'animale maore pih sollecitamente di
quando si chiude ermeticamente la bocca, o s mantiene libero
1'ussorbimento cutaneo. Dunque V'aria stmosferica esercita su gli
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tith dell'szoto resta lo stesso, Dunque, Faria, “atbravarsando § pol-
monj, perde 4,87 di oesipeno od scquista 4,26 di __E__."__.“H 33“_.—”””.
da pochi decimillesimi che ne contenove; la quantith di questo gos
mitidinle si frova anmentats di 100 volte di pit — Bi mH fnei-
dentalments, che io qui noh ealoolo auments dell’acido carbonino
prodotto dai cibi feculenti che rappresentano gli alimenti idyo-car-
buyati, pid direttamente riducibili in acido carbionico ed acqni. o la
cattiva alimentazions; nd fo notare Pantagoniamo fisialogico tr i
gulo & polmane, 1l primo dei quali elimina carbonio sotto frma
combustibile; il secondo sotto forma di prodotti combust, perohd
intendo parlare coms ¢ futto fosse mello stato normale, eppure
Mwuﬁwnﬂ. qualche conseguenza ahe spaventa; ma riforniamo all’ ar-
D quanto ho erposto s rilova ahe 'omo in atbo inspira-
tivo consnma, toglia all'uria 4,86 di ossigenn, e ﬁmuﬂ m_“ﬂ. ojri
espiruzions 4,28 di acido carbonios, o s esso in ogni minuto fy 18
alti dolla prima, ed altrettanto della soonda, i fisiologi hanno cal
colato I quantifd dell'srin che entra ed csre doi polmoni in nrnn-
no di questi aiti, che, in termine medio &i b stabilito & fgrammi
500, ciod mezzo litro; quindi jn ogni minnto 1'uomo fa evtrare nsi
Bnoi _"_.EEE.H @ litei al .E.F. ed a'trettanta ne espolle, o sain un'ora
in 1080 atti di ujmﬁﬂaﬁ- cib vuol dire che tn entrare nef suoi
Erueﬂuxnmq_ di aria, ¢ ne emetta eguuls quantith, con questa
marcala differenzn, ohe quells che entra, in ogni orp, perde 21
litri di ossigeno, @ qualla che exco acquista litrl 18,5 di asido car-
bonico, u.a queste premesss & pubd concludere, che, un uomo, in 24
ore, ha bisogno i 12,860 litri di aria, dalla quale, per mantenere
Ia sua vita, oe toglie 504 litri di casigono ed sgeiunge 444 litri
di acido carbonico. Corigliano, dungu , avendo wng popolagions di
14 mila abitenti, dovrebbe avers 168 miliani di liti @i arie al
giomo, per cederne 7 milloni & 56 mila litri di cssigeno, od essere
contam'nata con § milioni e 218 mila litri di asido earbonics,
Eﬁﬁh&?ﬂﬁn&ﬂ!?aﬁ& rigalva in un dilemma.
. L'urin cre veepiriemo in Cerigliano, o dalln quale, in un giomo,
& tolgono 7 m'lioni e 56 mils Lt di osiigeno, o vi s aggitngono
G milioni « 218 mila litrl @i acido earbonico, quest'aris, cosi mo-
difieata yud dird sana od aita a mantonere 1o vita? So mi sl ri-

sponde esséve <t o mantenere ln vits, o posso mesdrars, anche
esperimeontulmen s, non esser vern tale alfarmaxione, perclid, se dal-
Vatiu sl combia W proporzions dell'acido carbenico da 3 decimille-
wimi in 4 coutesimi, questo leve mulsmento eservita su gli orguni
delln respirngone un'ngdone noceveln, ed un wveeelle di mediogrs
grandezza vi resta nefissinlo, come nella grotte del eane, vicino
Pozzuoli, gquando questi guadrupedi vi entrano, vi resluno a-
sfissiatl. He 1 4 centesimi si portano 2 6, il lume appena si man-
ticne aceeso, o si estingue: e la vita dell'uomo incomineio a soffrire,
gyrettindo an mal'essere generule, pessntezza di testa, ansieth di
reapiirn, @ P'asfissia e fa morte non tardano a dare fine all’ arribile
weann. Se poi le 88, VV. mi dicono che I'aria resta viziata, aliorz
siamo di necordo, & rests dimostrato che in Corigliano T'nria & vi-
giata per il golo fakko delln respirazione,
Ma non & tatlo, Ricordinmo che Iarin contiens del vopora acqnes,
e qualla che esoe dai polmoni n'd safure. Questa verith & dimo-
mash b, respirundo sopra lerso vebre, ove il vapors acqueo si con-
donsa in piccolo woseioline liguide. 11 delbo vapore neques, conte-
nuto pell'aria espiraln, & in intima connessions eol grado di tam-
pornturs de’ gus dell'aspirazione, o se lu bemperatum umana oseilla
€3 i 85 e 87 gradi contigradi, ne siegue che, Vavin ed it vapore
acqueo gono pilt ealde dell'aria esteroa e fra i 15 e 20.° Bi &
enleolato ancors che, il vapors nequoo, esalato fru le 21 ore, varia
fra | 400 & 500 grammi. Questacqun, portutn vin dal's ecorrente
dell'arin, che abbeaverss ls rumifisugioni dei bronchi, proviess doi
singut — comp geella contenuta in tutte ls seevezioni — & porl
con sé una picoln quankith di materin ovganivy, ln quale, sebbens
fintis non s'® pobuto isolare, come ho debbo, pura & stuts aceuralo-
mente stndiste, Questa materia organica — coma quelia cha s'in—
nalza dul guolo umido, carico di eattive smmnuzioni, 2 minsmi, per
glt avangi organici in decomposizione — @ portsta via ool vapars
noyueo, o comnnica all'aria espirata un odore porticolare, odove
ehe divienn molto disgastoss, quando gquesti prodetti di espirssions
gono raceolti o conservati m recipienti ben ©hiusi.
(nestiaria espirata, con quelty esalats dulla bros irozione entumay,
vidano Varia, & i memo per cui si diffknlano le walaltio conts-
givss ed infeitice, vd d cost termibile nei suoi trist efieu, cle ba=
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in uoa canting, dopo I battagli
lin di i
cib che svvenne nella Corte dells Etuﬂmﬁc&ai Em.ﬂnu“%_maam

potrebbero mostrare quanto sin micidiale. Ma senzs richiamars

pivi e
alla nostra mente

u.:auum per esagrerati, non s avverte da tutti — dico futti — quel-
P E.._-m sente nell'mirare in una chiess quando

sty il quando vi sono riunite molte parsonel
he Bi avverte, quella nois che molests, e sovente, alle

persone delicate o sensihili, produce lipotemie e svenimenti, provio-

:
§

questi clamorosi ed orribili futti, che fored 2000

=

prevedenti: — s8 vi i uniscono § gas prodotti dagli escrementi de-
gli animali, dei qoali suppiawo che un equino, per esempio, ne di
10 litei ol giorno, un suino litri 8, e di questi ve ne sono molti: —
#0 vi #i agziungono, 5’2 possibile; i gas che emansno da tutti gh
nvinsi otgenicl snimali ¢ vegetali, o di quant’altro pubd contami-
nare Varis, toglisndo assigeno producendo gas deletert: — si faceia
questa somma, =i addizioni tatto, od &l certo & BVEh una cifra
BEEFEuE&E nocivi, fra i quali primaggiano in gran copia
V'acido carbonico e I'ammonisca, e mi 8 diea poi s@ veramente la
fiuidits dell'aris, i venti, i vegetali, sono sufficienti a ristabilire
Vequilibrio fra gli elamenti dolla prima. Per ms, con la scorta dei
futti, o da quanto ho appreso studisado chinrissimi  avtori, dico:
i mezsi adaperoti dalla nahira non esser sufficienti s Fuomo
ithuminato dalla stienza non vi concorre da parte sua, gon lo-
glicre tutls le cause permanenti eha contaminano Faria.

VIIL.

Abltasioni — Fra lo conss pormanenti che possono alta-
rars V'aria atmosfarica pid  direttamente, souo quel centri d'in-
fuzione, i quali per ironia si b dato il nome di abifazioni: meglio
sarebhe chismarli tane, covili, apalonche, antri, caverne, 0 000
altro mome pift atto & designare quei lupghi ove la miseria, lin-
.EF&:EE&:E:EEEF?E&:& questi centri
dnfezione & del pit grands intaresse per Vigieniste, & por le Au-
{orith le quali dovrebbero sorvegliarli. Ma, chi mai & penatrato in
quelle luride catapesshis per studiarvi quells  piagn sociale che
pauperismo chinmasi, sintesi orrends: dells poverti, dalla miseri e,
dellindigenza, forma la pib acoantustn di qual fenameno sociale,
cha Foutensy giustamente obisiua cel nomé di epidimia della
povertd, La miseris fu sempre una piaga sociale pib o meno ge-
nerals e durevole nelle epoche anteriori, ma 1 niun tempo asunse
quell'indole  eromica, contagiosa, maligna, che oggi mostra. Se
\a wiseris ha sempre esishita, e2 ha sempre prodotio malattie da
interessare, @ turbare 'ordine sociale, non mal ha fatto progressl
g..ﬁwm#uﬂﬂiﬂsgﬁ&&ﬂsﬁ ed hs mistute
.E_Enﬂ_i__%mwaﬁmtu?&u- arrecats sbragl
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diuta scourstaments dul EnE_n. Progredity eivilld, dove essero shu-
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G, Qs sy kil pubic opiioo a e pa
it o paveri. Per mostrare aulnﬂa&nlgﬁ
ergicl. provvedimenti sul riguaro, noy riporto fatti anmn...
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Mﬂn&ww .ﬁ_ua.w E.E.EEEEF-EEWM“ unwﬂ M.__...%ha i
o e Egﬁuﬁuﬂﬁs nnmgn,mgmﬂ%n;ngﬂfm_ﬁ
i, ohy PPort degli Tspetéori mostrano con dati

1875, Faltia di vaiuolo nel 1834-85, chinmate entrumbe col nome
di atrage deglinmocenti, sa Coviglinno avesso ayufo alle abitazio-
ni, o s¢ almeno vi fosse stato un'Ospedale, ove s fossero Isolabi i
primi casi del morbu?

Quale purols uscl dalls poona? Ospedala!!! Questa pamla ri-
chiama alla mia mente che in guesia bells citid da oltve 80 anni
'umanith reclamb sampre per mezzo di uemini benemeriti la fon-
dagione di un'ospedale; e lo forsa dell'inersia fu piti potente di
quelle generose inisative, lo quali come miragio fl dileguavano o-
gni volta che se ne credeve vicina l'attuazione. Or sono pochi -
ni ricomparve quell'ides benefica, si foce appello ai citbpdini, o
questi generosuments risposero con volontaria suttoseriziong, ma la
forzs dell'inerda ricomparve con il eaergie, e fece svanire quells
fantasmoporid. B un suno, quell'idea divinn i ripresentd imponen-
dosi come urgents necsssith, o dal Consiglio fu nominata tna Com=
missione, alls quils farono assegnati pochi giorni per presentars
una relazione su quanto occorrevs per I'impinnto di nn'ospedalo. La
relazions fu presentats non per esiere disoussa, ma per farla dor-
mire sonni tranquilli fr gl scaffali della segreteria Comunale, 00~
verta di densa palvere. Quale L cansa produbirice di wots 0.
ma ritornismo wll'argomento delle abitazioni; mi & perdoni In di=
gressions, o & tengn presaole il dovere ohe spinge butld ad alle-
viare § mali dall'umanith, e lobbligo assunto dalls reppresentansa
nnoicipile

Ho detto, warobbe stato impossibile che & fossero avvemde le due
stragi degli innocenti in & bréve tempo in Coriglinno, se vi fosse-

70 stabe altre abitazioni, In compruovs di gnesto mio debto riporto

i dati dello stato Ulvile, i quali wi diconn che nel 1875 morirono

415 individni, & nello seorso 1834 i morti farono 152. Nella dus

epidemio riferite non sl scurge (uale fussa slata la cauea di tanti

decessis nov & cosd per il primo bimestre del 1885 nel quals =i so-
po-ayuti 144 decessi, fra i quati 43 sono per vaiuelo, 51 par bron-
chite @ pulmonite. Potrui estandore ancora le mie Gsservazioni ri-
cordando Villima epidemis, che infiert in Marsiglia, Liove, Geno-
va, Busea @ Napoli; in quest'uitima cillh feco impressions l'aver
frovato il Cholora staozs predilsits nei quartier di Porto, Meresto,
Pendino, Vicaria, sppure niona impressions awrebbe dovabo fure,
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perchd Ix fo quei quartiori non «f sono hitazioni per esseri iimani,
il lnridume & immenso, laddensamento dolla popolazione inerodie
bile. 8e quei quartieri destarvno wna penoss impressions, s dove
ad wn fatlo tutto eceesionale, del quale Pistoris & 'tmanith pre-
sero nota. Mo chi, oli si occupa di tubti gli altri identici Inoghi,
1 quali forse desterebbero pid orrore dei quartieri sopm cennatil
Quale sguardo sorutators o pietodo & pevetrato qu) in Cerigliano, o al-
trove, per vedere e studinre cotne in queste case s anuunga la misaria,
® Yuante vittime vi mieto la morte! Quale occhio misencordioso
ha visto quello anguste o sucide vis, nells quali won circols ari,
non penatra ruggio di luce? Ohi & entrate in quei piccoli ahituri
per esaminare quelle pareti slrucits che tramanduno umido ed ao-
fun; ai quali manen il pavimento, o w vi esivte, questo & formato
die denso sbrato di fango; seum aperture, lo quali fucessero rinsio-
vare laria progoa di mefitiohe eguladoni, & farvi entrare R nggrio
dic sole; senza camino che facliti Pasoits de' prodotti della com-
bustions; non cessi, 0 con cessi che irsndono 1naterio innominabili,
@ __E..ﬂ.:___mhn: Bus da fur eadarn usfitiui. Ohi st & avvicinabe o quei

carporis, ool Pediculus Aubis, col Puler galling o non raruments
brovarvi Vdearus scabiei? Eppure in quells caverne, su quelly pa-
glin i racooglie numerges famiglia, la quals d'fuverno per procac-
viarsi un poeo di calorn s accovacciano strettuments gli uni su gii
altri, circonduti da immandi animali, alla quale vista anche la Dea
del Pudors fugge da qual luoghi. |
Che aria, quali prineipii micidfuli devono svolgersi da quei lup-
#hit Lascio la risposta ulls 88, Y. meakre do parte mis fo po-
fare che: quando § templ sonp normali, Guei luoghi, quell asigtaugy,
@ burpe. & malseire, & eonbruria al decors e ad ogyi regoly fgleni-
¢8, unk pasta, inowservate, T miedici quesi vi 6 souo uisnefalt, o
non ¥i diano pid importunsy, e a0 fapno Osservazioni, queste re-
atuno imasodltate, 0 non sono wess in burly, Lo Autorith chis-
wate por loge ssorveglinra gon ge po dnnno pensiero alenno, lo
lira eure soms vivoltn ad allre. Le clussi agiate oy oscnpando-
sene, Ligonue, o erelone impossibifle taulo werare, tanti dolrres
wisberi, Ma quande s prosents wn apidewdi, allora?..,, allors 3
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il! Allora si presents con chiari e tamibili argom >
gﬂiﬁr&ﬁﬁﬁgaﬁgﬁﬂ%
- - associagioni, T miasmi che si sollovano da quei cen =
H-Egmnumuﬁmunsiﬁa contatti uﬁuﬁpﬂ%ﬁﬂa}w.‘?
nesorabil morts eque pulsal pede pawperum ooty sy

turres, abbatte coi supi colpi ¢ confonde ricchi & R
n!gsapi gﬁ&u@uﬂﬁﬂvnﬁﬁnﬂw corpo 8
pad giﬁ&%&ﬂ&.a&aﬂﬁiﬁ% M. st

i & occups di tante miseris, aa far
Fﬁ“&%ﬂ Governo, _u provineie, FEBEJE_ __“
classi agiate ¥ 11 Governo ha un Consiglio superiore di sanith: ke
Provincia un Consiglio panitario; i Cowuni una Commissione -
taria, ma ohe fanno tutti questi centri, i quali dovrebbero prod

vita, e bencssere? Ardua la rispesta, In tramandiamo ai po-
stari. Perb bisogna essere giusti: ee il Governo nom pubd orcuparsi
dell'igiens o dell'applicazions dells regole igieniche, perchd su ﬂ
o .__ﬂam uamaﬁﬁ w_. n_ﬂ.hﬂ di miseria.
ti delle la i
.Wu%ﬂ i Comuni non credono Engmn_“m EEEE“
lovo sguuedi tanto in gib, perchd temono !nnﬁ-aag Hﬂwﬂu
Ewﬂﬁ_ﬁ... ..:%E E.H ﬂa-iuamw_ﬁ_& informitis 5i teme
b o it si dorranno di un‘accurata sorveglianzs, o
te o dover spendero qualche moneta Lﬁuﬁ
case un po' di luce, di aris, di nebtema ausnruiuu:p
Eﬁnﬁzmiroﬁuﬁ#wﬁzﬁgnﬁﬂ ot i
salute? Se 1 autorith cid facessaro, ¢ le _..uuu___._.m .
p dispincessaro, che s lagnino pure, sarehhe .“__.EE .zﬁhu_wﬁ
a.riﬁa lo autorith, che farebbero il proprio dovere, nel :
urﬂn____.sa Hﬁﬁﬁ? Fino & che tali nn_.an".w.a? nﬁnﬂzﬂr um“m A
ino, wi sis permesso coneludere nel particolare, che i
e ey
_wfﬁﬂwmfs dell scienza o dellssperienza, le ,_ﬁ .
non esrelibero potuto dileguare V'orrore delln miseria, ssbbeel
Jeviati i mali da quests prolotti, EEEE@EE:W 50 h”-nnn.
2 guegli infolici un poce i aria purs, in usa pulits
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IX

Non si creda dalle SS. VV., ohe, avealo dimostrato omme o
quanta T'aria che respiriamo sia altarata per il solo fubto dells ra-
spirazione, & pill ancom 1o sia per lo esulazioni, che i svolgono da
quei csntri d'infezione defte abitaxioni, nvessi esagerato. N®, non
vi  slala esagerarione, ansi In verith di quanto ho deblo pud  es-

sere constats matarialmente e posmono esaminarsi gli effeiti cho
quell'aria vizata 1.3_"_”5

I Mtlor definisee ls Fisiologia 1a feoria degli organismi; ed
Il De Mpis definisos lorganismo wna relosions di fiai, 8& non
vado errabo, & mo senbra che il dotto italiano complela guanto il
dotts teleezo diseva per dare un esato concetto dells vita, Be a
me fisse permesy, sonza usirs dull'argamento proposto, mostrare
ceme gon P'analisi Pisinlogica ogal funsione della vita animnle o ve-
petale, § la risltants di molti fenomeni, o far vedero come la fun-
zione della respirasione & sciode in pit fenomeni, furei vedere qualo
# fine che natura si propose compiare con I'atto della raspiranione
e mostrare 'azione vivifisunts che ls respirazions ha sl sangue,
il quale da rosso bruno ohe ara, diventa rosso vermiglin. Quaalo
cambiamento di eolora & Punico. fenomeno, il quale avviene nel pol-
mone istantanesments, montrs lo nltee modificazioni e BupaY-
vengono nel ssngue, in conseguonza dell‘nsorbimento dull"t enigeno,
& operano darante il tempo che questo gas trovesi In contatto col
sangne; e queste modificaioni, il eus Punto di partensa sla nel
fenomeno della respirasione, sono in rapporto diretto con ln pro-
dazions del ealors anima s, e con 1o metamorfsi della natrizione,
Uhi voglin coavincarst ¢ho il cumbiumento dal colore del sangne &
doviito  all'assarbimento dell'nasigenc tolto dall'aria atmosforics,
peenda del savgie venoso, lo agiti in untmosfers d'ossiganc, e Io
vedry diveutare rosso — arterioso — Per 'opposto preada del san-
ﬁnuﬁmﬂnﬂnw&wyﬁga aeido carbonico, e lo
vedid diventars nero — vanoso — Da questa esperianza 88 na do-
duoe, che, sebbene non possiamo essistore ai fepomeni chunici cho
H passono enbro il sistema capillate ganerale, il sangue & divenuto

gEFEEE%E-ﬁ:?E sone dol.
I'stto natritivo, combugtione
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T'a questo principio 52 na pasann deduirra molti o' diversi corol-

Tarii; il primo deo’ quaii sarebbe Varia che respiriamo in Coriglis-

no deve produsre Bt EE..,_... a.sn_.__E.._E_m:MFﬁE&.,w ‘%ﬁnﬁﬁ.—ﬁr
di weido edtbonics, ¢ di altri gas coobrarii ﬂaﬁw__ﬂ R
A mostrare U'esatbenza di questo onrollario, _W_ b ﬁnﬁﬁ o
o dell'auborith del primarii kumbfm.”ﬂt mﬁ____ﬂ.ﬁnﬂoﬂn i
i i come gn u
m_.__“ _H_MMW_ “_u“m _mhﬁm_aﬁ mﬂ:.ﬁmuﬂ lenta & continus ﬁwﬁ ﬁwuo
duce una miriade di inforniitl, rebazsio della povera a_,_ A
pali & Eﬂ_ﬁ.ﬁs non Tavvisare Vagiona lossina ben Euwwanmm s
i o quei ges = le fuuzioni dol polmese. 11 Piorry i
Mh.a_ﬁnm.”_w__.z. acenratezzs quiste affozioni 8 corso Lussio, a_m i
eome Bono sconosciute; ¢ cmue Emﬁu.& Eﬁ.ﬁ E..Han:. i
N ﬁ_ﬂurﬁﬁﬂhﬁﬁ 1l Lind ebe ne
: 3 n.____ B
M.“E-ma ﬂﬁﬁﬂwﬂas W .nFE dil sangue, dice; u_.n E sh __wwuﬂ
.__E.....Lann somiglia precisamente o .ﬂa_,_.._: 08 cepelli M_..._...ﬂ e
..__an sogtanza limaceiosa. Entrainbi T:u: vedisre nﬂ_ﬁﬁd i
sig lonte; la respinionn @ la circolazione non song uEns 2o
golo impodite, angustiaie, od i =wgue FHOARS viiy S
mente per la imperfatts ematosiy, ed ha _nm% Wik ”ﬂz__”&. ph
lenamonto econico, alfatto ivsunabile, mﬁne_u peneies inse
Untima comppeidone di tuth | tessutl ,
HEN:H”_%EE_..FE. con Taubrith &.mnﬂ_ﬁm eliniei wn;-wﬁguﬁ”aﬂ“ﬁ
16 scorluto, @ tatte lo altre infarmits a E!FEM. Sgsrabaach
ribonoseono per causs originana la Emﬂ# sungnibieazion _..-_.F e
dal sogworno abituale in luoghi bassi ol umdi, ”_,.E deisg
b rinnovata; & visiata da emnnizioni di sostonse Fu_ﬁﬂﬁﬁ 57
dalln riunione di molki individul, ai quali F._EEE e
il nubriineatol Levo poi riconlure che, 16 infurmi H.n s
queste csuse, risultano da una nlterasions generale umﬁ i
conssganza dell’ impoverimento del ssogae, sen che gk
e Sl et g g
" . ¢ha ineon AR ARl 1.8
ﬁﬁﬁﬁ .q&.wM.EE B mastrata n.p.nsE_H B gn_w&%._ m—”
Corigltino, nei mesi di Gonnuio @ Febbraio, ove sauo .__ﬂn S
individui di bronchite ¢ polmoaite? Tanta mortalith sar



valorare il mio detto col nemo di chi .EE..?

chinrigsimi med; i

Mq Hu E” dire poche EmE purols aa la memnpsﬁi.haﬁg i

ot esitunare un'altra specie di morbi prodotti da essori in
sy wwuﬂﬂﬁwﬁugﬁ la teorica parasition. W o

Pl tembili morbi, compagoi indivisibili ‘misaria
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essnan, Quante taorin, gs.%&.@ﬁ i

g s wono smeced
E__”Enﬁﬂaq!ﬁuiﬂﬁ_ lembo dal Eﬂmahaiua&nml_aﬂn“”w
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HﬁEr&n.EasuuoEEmE&ﬂa ﬁ“ in Coriglizno
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son 10 'interesss assodare so la tifvide genars i microbi, o questi

generano quolls, perchd earebba un voler concseero se lu gallina &

futta I'uovo o viceverss. Per me basta il consentimenty unanima

doi oliniel, degligionisti o dugli entomologiati, i quali  diconn, ed

hanno futto vedere, ehe | mierobi tifogani, colorigeni, o di altr

morbi, trovansi nelle defexloni degli infermi, e che, sviluppandosi

moltiplicandosi in queste deiesioni corrotte 6 fermentate, amigrando,

possono inquinare I'aria, Uacqua, il suolo e brasportare in altri or-
gonismi In mmlattia primitive, Per me, basta solo cid che la tousi-
cologiy insegun, ciod, che i veleni pilt terribili sono i velani settiol,
o putrefucienti, i guali, hanoo la potenm di alterare, tinuefare, pu-
trofave i liquidi del nostro organismo, e fra questi, i pib tarribili
sono i gas ohe si sviluppano dalle fogne, dai Inoghi immondi, ©
dulls materio orgerichs vegetali ed animali in fermentnzions, Per
me, basta cid che la chimica e In microscopis banmo fatto vedore
nel sangue, ove hanno trovato le sostanze medicamentos: o woli=
noss che vi sono arrivabe pe mezuo dell’assorbimento lnfatico, o
gensrule. T minsmi di qualungue specie, ed i wirus, per quasta vis
vi penotenno, ed sgisconc sui processi chimico-vitali.

Bugts in fine ebe io ricordi a me stesso oid che i patolegi o
gli igienisti dicono fnterno ai miasmi infettivi, ¢he, ssoondo Edwar
di New-York, sono di due specie, ciob: quelli che si elevano dagli
individui sporchi, riuniti in gran numero nelle abitasioni insalubri;
& quelli che provvengono dalla decorposizions all'aria libera delle
sostanzs animali ¢ vegetali, I primi i sviluppano pel calore anie
male, 1 Sscondi pel calore atmosferico. Quelli avvengono uncho nel-
Vinverno, questi solo nell'esth o pell'sutunne. Gl uni infettano
'atmosfers intorno sgll vomini, gli altri si espandono par largo
spazio. Se non vado errato, mi sembra, che il Prof. Edwar, ahhia
seoverta questa lagge di patologin generale, studiando le vendiziom
particolari di Corigliane. In quests nostra citth lo duo specie di
mrigsmi B svolgono continusmente: della prima specio non ne dico
nulla, peréhd ne bo cannato qualche cosa, ¢ noi modicl Ia sappia-

per esperienzs, o pil d'ons wlia fummo obbligati ricorrere al
aguio par pulirel, o ungerel con medicinali por distruggere alouni
nima'etti molestissimi, Delln seconda specie ricordo solo la difte-

rite ¢he, da molti anmi, ci onora della sun molesta presenzs, o del
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H_Eﬁwunn .. d
sl .ﬂiﬂrﬂﬁ E_! Imperversa, ed ofa ucceana od uan myr-
Da quantp ho ayuto I'opore -_m.._...ﬁsﬁ . s

), 0 b otters alle 85, VV. !
M.DMEE.E?E @aaﬁmuu__... I'aria, I'acqua, il suclo & Je EEJ_HW
nos ipfotte, catiive, inquinate. A se per ceso ancora vi fimssro
persone .“._E MMW .._oa..msﬁ Ficounscero tals evidenty verith, ud am-
metters la r de’ fathi, ritenendo che Ia benefica natura prov-

eda & tutto,. s specialmente a rinngvare I'aria viziuta, a queste

dico
essere 1n errore, e ge vogliono, possone convinearel reordandis

bestd pubblioata, desorive gpso i s
Euo%h S “_M-uwﬂﬂ._ﬂ“ﬂ la trigtissime condizioni dal
..... 0 nuovo sistema di fogne ragi Io
” WﬁwMHuﬁ le citth un dappio déﬂ%ﬁﬁ“ﬂ _n-_.h”_ Fﬂaﬁwﬁu%ﬁ
o i o mnna.mw_ sorgenta delle calamith ohe Pofliggono: da
Portarubbe, per slouni anui lavoro o danaro alla plebe,

e AT

.. .« Quallo poroid che prima di tutto occorre, & wno specinls
» ufficio di sanith, con regolament! detrati dalle condizioni ecce-
» zionali dol luogo. Essn dovrebhe non solo provvedere ad un ri-
» pulimento generale, ma visitare di confinuo le abitazioni de' po-
» verl, per farvi, dove appanises pitt urgents, eseguire i necessurii

" joramenti. Spesso col fure aprice una finestra, 0 garantire il

» snolo dall'vmidith o chindere una fessura da eui scorre 1'asqua;
» col far restaurarg il poxzo o Is latrine, si pud ridurre compara-
» tivamente sano un basso, qualche volta anche un fabbricato cat-
» tivo. Per fure tutto cid & mestieri che l'ufficio eapitario abbia
» V'autorith d'unporre, o fare eseguire seuza indugio i Javorl B
» vero cho questo ssrebhe un lavoro lungo, pences e necessario, e
» si dovrebbe incominciare subito.

Signori del Consiglio e cell'Arministrazione, riconoscete voi le
cattive condizioni igieniche di Corigliamo, @ gli urgenti provvedi-
men:i che si richiezg.mo? Vi sottometiersts voi a tale lavoro lungo,
penoso e necessario, incomincignds subito, col nominare upa Comn-
miszinne san‘taria, la quale volesse serinmeonte pectparsi della pub-
blica igiene? Lo spero, perchd ne avete mssanto Vobbligo, e cerfa-
mente farete onore allo vostre promesse, ed alla responsabilith assunta.



